OOPMYVIJIAP 3A OJIBUJAIGE ITPEITOPYYEHNX BAKIIMHA

Kao ponuress / crapatess , Jlatym pohema ,

Ja cam UcTpaxuBao/na cam pu3MKe U KOPUCTH 01 ciieehnx BakiiuHa U O0JIECTH.
CaecTan/Ha caM Jia IOCTOj€ JOKYMEHTOBAHH CIIy4ajeBU JbYIH KOjU Cy ce pa30oenu
o1 00JIeCTH 3a Koje Cy KIIMHUYKY MOTIYHO BaKIIMHUCAHU U J1a TIPOU3BOl)ayl BaKIMHA
He rapanTtyjy 100 % edukacHocTu.

Taxohe cam cBectan 1a VAERS (Vaccine Adverse Events Reporting System) -
(Penmoptunr Cuctem sa HexXembeHe €(eKTe 0/ BAaKIIMHA ) j€ TOKyMEHTOBAHO BHIIIE O]
54.000 Hex)esbeHUX peakimja ol BakiuHe y 20-meceyHoMm nepuoay. Haunonanau
®onn 3a [loBpene on Bakuuna , ctBopeH je 1986 na HagokHaaAM OHUMA KOJH CY
omrehen BakunHama./lo cana je ucruiaheHo npeko MuiIMjapay Jojapa Ha uMe
HaKHa/JIe.

I[TOJINO (AEYJA TTAPAJIN3A): Ja cam 6mo obaBemTeH 0 pU3HKY J1a MOje JeTe
pa3BHje mapaquTUIKe 00JIECTH U MEHUHTHUTHC , 300T moroMujenuTuca. Pazymem na
4aK u 'y ycrnosuma enunemuje,lIpupoaan Ilonno He mpou3BoaAM HUKAKBE CUMIITOME Y
npeko 90% oHMX M3I0KEeHUX Ha Ty Oojnect. PazymeM na HUje OMITo cilydajeBa AUBJbE
neunje napanuse y CAJl y nocnenmux 20 ToguHa U 1a Cy TH CIIy4ajeBU KOJH Cy
JOKYMEHTOBAaHHU Cy W3a3BaHU BakIMHOM. Pasymem cienehe HexxesbeHe eexTe Koju
Cy M3a3BaHU BaKIIMHOM:

Youjen Bupyc nedje napanuse: remreparypa ox 39 C mo 38 %, mocmaHocT,
poOUPJEUBOCT, TIa4, CMalkEH aneTuT, moBpahame, Guillian-Barre cunnpom u
aJIEPTUjCKy PEAKIN]y KOJ JbYAH aJIepPTUYHN Ha HEOMUIIUH, TOJTUMHUKCHH U
CTpenTOMHUIMH. Mepe yKIbydyjy OHE KOjU Cy UMaJi IPETXOJHY HETaTUBHY pEaKuujy,
TpyaHuLE, a Moxkaa U oHe ca XVB / AUJIC-om unu Ha IpYry HAYKUH YIPOKEHUM
MMYHOJTOIITKUM CHCTEMOM.

JKus Bupyc aeuje napanuse: Peakuuje ykibydyjy KOHTpAKIMje e4je mapanuse of
OHHUX KOjH Cy TOOWIIM BUPYC M OHH KOjH Cy JIOUUIN Y KOHTAKT Ca TEJIECHUM
TEYHOCTHMA M OTHaJa BakuuHUCcaHe ocobe. [TapamuTryky cCMMITOMU MOTY Ja TipaTe
KOHTpaKIyje aeunje mapanuse. JKuB BUpyC CEHaBOIHO M30airyje 10 ocaM Heselba
nocne uHokynamuje. ['ynnuan-bape cunapom je takohe npumehen . He npenopyuyje
ce 3a ynoTpedy y fomahmHCTBMMA TIe ©Ma HEKO ca KOMIPOMHTOBAHUM
MMYHOJIOIIKAM CUCTEMOM, TPYAHUIIA, HJIH TJIE C€ MPETXOAHO OMiIa MpUjaBmHeHa
peaknuja. YOuUjeH BUPYC JIedje mapain3e 3a BaKBUHE , Taju ce Ha henmje OyOpera of
MajMyHa , capxu Gopmanaexus u Tpojue antuounotuke. Poliovax ce raju Ha henuje
us abopToBane Oebe, caapxu GpopMaIexu, cepyM KpaBa U TPOjHE aHTHOUOTHKE.
henuje OyOpera MajMyHa KopucTe ce y opuruHainoj [lonmo BakiuHu o youjeHor
BUpYca Jiedje napanuse , u caapxu Bupyc CB-40 u uicu oBaj Bupyc HaleH je y
TYMOpCKHX henuja nene yuju poAnTesbUCY BaKIIMHUCAHU MTPOTHB JIedje apann3e
kopuctehu koHTaMHHMpanu Bupyc. JKuBa BakIMHa ce raju Ha henmje MajMyHCKOT
OyOpera, aHTUOMOTHUIU U CEPYM OJ1 TEIaIH .

Wuunmjanu JlaTa

XEMO®UITYC UHDJIYEH3A b: Ja cam 610 00aBeITeH 0 pU3UKY J1a MOje JieTe
pa3Buja MEHUHTUTHC (Ma/ia OBa BaKIIMHA Hehe 3alITUTUTH JAeTe O] MCHUHTUTHCA OJT
CBHX JPYTHX O0JIMKa Kao IITO Cy MTHEYMOKOKa M MEHHHTOKOKa, BUpYCa U TJbUBHILIA),
THEYMOHH]a, U HH(EKIHja KPB, 3T7I000Ba, KOCTH]Y, 1 MEKUX TKHBA KOjH Cy ITOBE3aHH



ca Xemornxuiyc uHduyensa b . Pasymem n1a je oBa Oosect HajBepoBaTHH]a KO ACLe
no 15 mecenu crapoctu U 11a je patanHa 3a 3-6% nele koja ra 1o06ujy. YdecranocTt
oBe 0OOJIECTH JlaHAacC je HUCKA U HHje JOKa3aHO Jia Cy BaKIMHE BeoMa edukacHu y 41
0JICTO CJTy4ajeBa, IpeMa HEKUM CTyrjama.

Jleueme je noctynHo. Bakiuna ce yecto kom6unyje ca 1T, koja nma HajBHUIIY
CTOITy peakiuje oj Ouiio Koje BakiuHe ganac. Peaknuje cy: 3apasza ca XUb u
JIOKaJIM30BaHU 00JI, epuTXeMa UHAypalllja, MOBUIIEHY Temreparypy u 10 100.6 ',
pa3paxxJbUBOCT, JIETapruja, aHOPEKCHja, pXUHOppXea, MPOJIMB, ToBpahame, Kalab,
KaJia ce mpuMemyje cama. Peakiuje cy ce noroamne y 1o 30 oxcro manujeHata. Kama
ce cnpoBoau y kombunanuju ca JAIIT, peaknuje ykbydyjy JOKaaIHy OCETIHUBOCT
epuTeMa U MHIypaluja, moBuileHa remmneparypa u a0 38.3 C, pa3npaxxbHBOCT,
MMOCIIAaHOCT, aHOPEKCH]a, TUjapeja, moBpahame, yropHU 11a4, Hallau, ypTUKapuja,
ocumn, 0yOpexHa nncypunmjennyja, ['ynnman-bape cunapom u cmpt. Peakuuje cy ce
noroawie y 77,9% mnamujeHara.

Bakmuna cagpsxu kBacail, Tumepocan aepusar (JKusa) u Tokcous nudrepuje kaaa ce
BaKI[MHA Jlaje cama.

Nunnmjanm Jlata

ITEPTYCHC: Ja cam 6mo 06aBeImTeH 0 PU3HUKY J1a MOje JeTe pa3BHje BEJIUKH Kalllab,
ynany rutyha, KOHBYJI3Hje, yIajie Mo3ra U CMpT KOj€ Cy MOBE3aHe ca KalllJbeM .
Pazymem ga je 6omect peTko (aranHa, ca cTornom ornopaska o 99,8%, u na je
Hajo30MJbHM]ja U OTACHA MO KHUBOT KOJ JIeIe UCIOJ 6 MeceLr CTapOCTH, aJld TIOCTOje
aZICKBaTHE METO/IE JIeUueHha Ha pacrnoiiarawy. BakiuHa ce Hajuemhe gaje y Be3u ca
mudrepujom u teranyca kao JAIIT nnu kao JAIIT. Ileprycuc BakuuHa MOXe 1a
n3azone: rpo3auile 10 41 C crenenu, 001 OTOK, Aujapeja, moBpahame, MOCIAaHOCT,
[IUCKaB BPUIITAkE, [U1a4Y Y HEYTEIIHUM HaJleTUMa, HalaJuMa, KOHBYJI3Hje, KOJIaIc,
IIOK, po0JieMa ca aucameM, omreheme moszra 1 CUJC( CuaapoM n3HEHaIHE CMPTH
6e6a ) . Jeman ox 600 he mperpretn 030MIbHY peakuujy. Y jeaHoj cryauju 875 je
nperpnesno mok u kouByisuje (JIJI). Onu y 2. ctynauju cy nmocMarpanu npBux 48 catu
HaKoH uMyHu3anuje. HexaBua crynuja ykasyje na 1 y 100 pearyje ca kKoHByI3Hjama,
KOJIAIICOM , MJTU BPHINTAameM , a 1 011 3 o1 TUX ciiydajeBa 3310010 je TpajHO
omreheme mo3ra. Y ctyauju 103 neue koja cy ympiaa on CUIC, 70% je ympo y poky
on 3 menespe HakoH JIIT Bakmuae 1 37% je OMII0 OHUX KOJU Cy YMPIIH Y TIPBO]j
Henespu. JIAIIT ce npenopydyje kao CUIypHMja OILMja 3a BakIMHAM]y. Hexesbenu
epextrmu on JJAIIT BakumHe cy mocmarpanu camo 72 caTH HaKOH BaKIMHAIH]E U
OHHU cy ciiefiehu : 0CeTJBUBOCT , €pPUTEM, HHAYpallKja, TOBUILIEHA TEMIepaTypa U J10
39 C crenenu, oCmaHoCT, MaMypIyK, moBpahame, ropme peciupatopHe nHpekuje,
nujapeja, ocutl, peOpUITHE KOHBYII3HjE, YIIOpaH WM HEOOUYaH I1ady, JieTapryja,
XHUIIPOHUI] WM XUIIOPECTIOHCIIBE €NU30/Ie, YPTUKapHja, aHa()MITAKTUIKY IIOK,
KOHBYJI3Hj€, eHlle(aaonaTyja, MOHO U MOJIMHEYPOTAaTHje U CMPT.
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He npenopyuyje ce 3a gery ucnoz 15 mecenu uiu 3a OHe KOjU HUCY UManHu 3
nneknuje Ha JI1T. buio kakaB 00JIMK BakIIMHE cap:ku TUMepocal (aepusat JKuse ),
dopmanaexun u amymunujym gocpat (UC).

WNuunujanu JlaTa

JUDTEPUJA: Ja cam Guo o0aBeITeH 0 pU3UKy Jla MOj€ pa3Buje Mmapajiuse, cpuaHa
MHCY(UIMjeHIINja, WM PeCTIMpaTopHa HHCY pHIlMjeHIHja , Koja jey Be3u ca



mudrepujom. Takolhe cam obaBemTeH fa je OUI0 MpUjaBFEHO caMo 5 cllyyajeBa Ha
ronumimeM HUBOY o1 1980. Takohe cam cBectaH aa je petko (aranna u gudrepuja ce
JieYyr aHTUOMOTHLIMMA U 0IMOp Y KpeBeTy. Jludrepuja kommnoHeHTa je Hajuenthe gara
y okBupy JIIT nnu JTAIIT BakumHe 1 cagp X KCTE HYCIIOjaBe Kao U PeaKkiihje OHUX
KOjU Cy HaBEJICHHU 32 Kallljba.

WNuunmjanu JlaTa

TETAHYC: Ja cam 610 06aBemITeH 0 pU3NKy OJ MOT JeTeTa pa3Buja (haTaiHy Heypo-
MuinrhHe 00JECTH Y Be3U ca TeTaHyca. Ja pasyMeM Jia je WHIIM/SHIA TeTaHyca je
HUCKa, U TIOCTOjU POTUBOTPOB, Tpeba fAa o10uje nuMyHu3aujy. Pazymem na
yroBapame TeTaHyca He Jiaje J0)KUBOTHY HMYHHTET, & HM HEe BakIMHY. Pazymem na
oucte cripeunsiv 030MJbHHjE PEaKIIKje O] BaKIIMHE, TeTaHyca KOMIIOHEHTA j€ TaKO
Owm10 3HauajHO "pazbnaxuTH" 1a je KIMHUYKKA HeeukacHa (ja 8). 1. Pazymem na
MOJKE J1a CTOIa CMPTHOCTH 3a MPAaBHJIHO JICYCHUX OOJIECHUKA O] TeTaHyca OUTH Kao
BUCOK Kao 20%. HexxerbeHu edexTu BaklIMHE IPOTUB TETaHyca caMo 00yXBarajy:
BHCOKY TeMIIepaTypy, 001, IOHaBJbajy arclieca HaCTaHaK, YHyTPaIlbe YBO
omrehema KuBala, moka3aresbeM HeyporaTyja, aHaQUIaKTHIKOT III0Ka ¥ TYOUTKa
ceectu. Teranyca nate y JAIIT wnu JAIIT nymnao o0yxBarajy ucTe HycrojaBe Kao U
peakiyje OHUX KOJU Cy HaBEJCHU 3a KalllJba.

Nannmjanm JlaTa

PYBEOJIA (MAJIE BOI'UIBLE): Ja cam 610 oGaBemTeH 0 pU3HKY J1a MOje JeTe
pa3BHje MHEYMOHU]Y U eHlle(hanuThC (3anajbehe Mo3Tra), IeTeHepaTUBHUX 000Jbemha
HEPBHOT CHCTEMa ca KOHBYJI3HjaMa (CyOaKyTHH CKJIepO3Upajyhu MaHSHIIETTXaTUTHC)
KOjH cy noBe3anu ca pyoeosoM. Ctona cMpTHOCTH 32 py6eoiy 0,3 Ha 100.000.
Pazymem na je ox 1984, mpeko 55 0/1cTO TOKYMEHTOBaHUX CITydajeBa MaJIUX OOTHIbA,
OUIIM MOTITYHO BakIMHUCaHE ocoOe. PazymeM na HajBehu pu3MK 071 BaKLMHE TPOTUB
pyOeoite To miTo je Moruha 3apa3a oJ1 oBe 0OJIECTH IIOMEPEHA Y KACHUM
TUHE]IEPCKUM FOJJMHAMA, 11a Uy 3pEJIOCTH e je BUIle BepoBaTHO Ja he Outu
(aTamTHUX TOCNIENIa WK U3a3BaTH BHIIE HEXXEJbEHE U JyropovyHe edexre. Bakunna
IIPOTHB MaMX OOTMmba j€ )KMBa BaKLMHA U HOCH PU3HK Ja he To n3a3BaTu nanujeHTa
na nodbuje 6orume. Ocrane HeXeJbeHE peakiinje Cy: MeNKame WU CIIAJbUBAKBEM Ha
MecTy y0oza u aHaduaakca, TeMIeparypy U A0 Mecell HAKOH BaKI[MHALM]e, OCHII,
KallaJb, pUHUTHC, epuTeMa MyaTudopme, TumdaneHonaTja, ypTakapuja, 1ijapeje,
(bebpuiHe KOHBYI3H]j€E, 3aIUIeHe, TPOMOOIIUTOIIEHH]a, My PIypa, BACKYJIUTHC, ONITUYKA
HEYPHUTHUC, pETPOOyI0ap HEyPUTHC, TANMILTUTHC, PETHHUTHUC, EHIICPATUTHC U
eHuedanonaruja, ounMa naincuec, I nsben-bape cunapom, arakcuja, u cybakyTHU
CKJIepo3upajyhu maHeHIIEMXaTUTHUC.

Bakmnuna Py6eone ce Hajuenthe komOunyje kao 7eo MMP BakinHe Koja yKibydyje
cieneha HexesbeHa nejcTBa: ['opyhu ocet Ha MecTy yboaa, Maiakcanoct, 001 y Tpiy,
KalllaJb, pPUHUTHC, T1aBO00Jba, BPTOTJIABUIIA, TEMIIEPATypa, OCHUII, MyYHHHA,
noBpahame, MpouB, epuTeMa , HHIypanuja, HeXXHOCT, TuMpaaeHonaruja,
NapOTUTHUC, OPLIXUTHUC, HEPB ITyBoha, TPOMOOLIMTOIIEHH]a, Y PITy Y, aJeprujcke
peakiyje, ypTHKapHja, MOJUHEYPUTHC, apTpairija, apTpUTHC, aHA(pUIIaKca,
BaCKYJIUTHC, OTUTHC MEINa, KOBYKTUBUTHUC, (PeOPUIHUX KOHBYII3H]ja, HAMAH,
CUHKOIa, epuTeMa MyJITU(OpME, ONITUYKU HEYPUTHC , peTpo0yidap HEYpUTHC,
NanWUINTUC, PETUHUTHC, eHLe(daluTIC U eHledaronaTuja, ouMMa najucuec, I npen-
Bape cunnpom, arakcuja, cybakyTHH CKiIepo3upajyhul MaHeHIICTTXaJUTHC, a HE/TaBHA



cryauja u3 EBporie nokasyje 1a moxza noctoju Besa usmeh)y MMP (mane Gorume /
3ayiike / pyoeosie) BaKIIMHE U ayTU3Ma U CHHJIpOMa Pa3/IpakJbUBHX IIPEBa.
Bakmuna cagpsxu Maite 6orume nunehe emOpruonante henuje, HEOMUIIH, COPOUTOT
1 Xuapon30BaHu xematnd. MMP canpxu cBe xxuBe BakiuHe, henuje nmuneher
emOpuoHna, henuje u3 aboprupane 6e6e, HEOMHIIMH, COPOUTON U XUIPOTUZOBAHU
Kenatun.

Nunnmjanm Jlata

3AVYIHIKE: Ja cam 6mo obaBemTeH 0 pU3KKy J1a MOje JeTe pasBHje yralxy TECTHUCA,
3rioboBa, OyOpera, ¥ / WM IITUTACTE JKJIe3/e, M TyOUTaK cyXa Be3aH 3a 3ayIlKe.
PazymeM ga cy 3ayiike peTko HITETHE y JETHUHCTBY, U J1a je BehuHa o1 rope
HaBEJICHUX pHU3UKa Aa mohe kama ocoba moduje 3aymike y agoiaecCHIU]H WITH 3PeTIoM
no0y. 3uam na Bakinna mpotuB 3ayiike HOCH cienehe pu3uke: 3apas3a 3ayliaka u3
’KMBE BaKLIMHE, TOPEHE WK TNellKambe Ha MecTy y0o/a, anaduiakca, Kamab,
PUHHUTHC, IOBHILIEHA TEMIIEpaTypa, 11japeja, BACKYJIUTHC, TAPOTUTHC, OPLXUTHC,
nypmypa, ypTUKapHja, epuremMa MyJITH(POpPME, ONITUHYKHU HEYPUTHUC, peTpoOydap
HEYPHUTHC, CHHKOTIA, eHIleanuTuc, peOpuiaHe KOHBYII3H]e, U HEPBHA TTyBoha.
3aymke ce 0onyHO Aaje y MMP BakuuHe 1 MOKe J1a I0BE/Ie OHE CIIOpeHe e(eKTe U
HEXeJbeHE PeaKIiyje KaKko

ce HAaBOJM Y OJIeJbKY M3HAJ O BaKIIMHU MPOTUB OOTHmb-a. BakiiHa npoTuB 3ayIike je
JKWBa BaKIIMHA , M HE CME J1a ce Jaje Tpyanunama. OHa je KyaTuBHpaHa y muiehum
eMOPHOHOM U CaipXKH COPOUTOIIA M XUIPOIU30BAHH JKEIIATHH.

WNuunmjanu JlaTa

PYBEJIA (HEMAUKE OCIIULIE): Ja cam 610 o6aBemTeH 0 pU3UKy J1a MOje JeTe
pa3Byje ynary Mo3ra Wiy 3rii000BHMa, Ka0 U pU3UK 0]l ypoheHux nedexara
(yxmpyuyjyhu nedekara oka, cpuane MaHe, riryBoha, MeHTallHa peTap/anyja,
npobJeMe ca pacToM | pa3Bojy , )KyTHIA, u mopemehaju 3rpymraBama KpBr) Ko 6e6a
poheHux y Majku koje cy noousnu pybeosry TOKOM TpyaHohe, Koje ce OHOCE Ha
py6eony. [lakie, ja pa3ymeM 1a je Hajehu pu3uk 3a Moje IeTe 1a Majka He
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npesexu pyOeory Kao JIeTe, alli ce TO JOTOAM Kaja je OHa TpyIHa | Ja OHJa pyOeomna
OILLITETH KEHO HepoheHo feTe. AKO Majka mpelnexu pyOeony Kao JeTe OH/Ia je OHa je
MMYHa 32 [1€0 JKHUBOT, a TIpe BakIuHe, 85% cTaHOBHUINTBA je Beh je UMyHO Ha
pyOeony. PazymeMm na ako oHa HUje HMyHa Kao oJpacia 0coda, OHa MOXKe Ja OJUTydd
7la y3Me BaKIMHY Ipe TpyAHohe. Pazymem na MHOTH 01 OHUX KOjH Cy T0OMIH
py6eony 6unu umyHusupanu (10 80%). Hexesbene peakiuje Mehy TuHejepku je 5-
10% u 30% kox oapacnux >xeHa. HexxesbeHa nejcTBa cy: 3apa3a pyOoeoIoM 0J1 KHUBOT
BUpYCa Y BakIMHU, TOpyhu oceT uim nenkame Ha MecTy yoona, muMdaaeHonaryja,
ypTUKapHja, OCHUII, MAJIAKCAIOCT, OO y Tpiy, TPO3HUIIA, TTIaB000JbA, BPTOTJIABUIIA,
My4YHHHa, ToBpahame, MPOJIUB, NOJIUHEYPUTHC, apTpalTija, apTPUTHC, JIOKATHU 001
U yrana, epureMa MyiaTudopMme, Kamasb, pHHATUC, BACKYJIUTHC, aHATTXH-JTAKHC,
CHHKOIIA, ONITUYKH HEYPUTHC, peTpoOyI0ap HeypHUTHUC, TanmwuinTiC, | mbeH-bape
CHHJIPOM, €HIeQaTUTHC, TPOMOOLIUTOIICHH], TIYPITypPY, & XPOHUYHU YMOP.

Py6eona ce Hajuenthe komO6unyje y MMP Bakiuau 1 Moske Ja TOBEAE 10 CIIOpEIHE
edeKTe U HeKEIJbEHE PeaKIlrje Koje Cy HaBelIeHE 10| BAKIIMHU TPOTHB OOTHbHA.
PyOeona ce kynTuBupa Ha TKUBY abopTtupane 6e6e; OH cap>Ku HEOMHIIUH, COPOUTOI
Y XUAPOJIN30BAHU JKEJIaTHH.



WNuunmjanu JlaTa

XEINATUTUC b: Ja cam 610 00aBemITeH O pU3HKY Ja MOje JIeTe Pa3BHje XEMaTUTHUC
b BupycHe nHpexmyje, mTo Moxe U3a3BaTH XPOHUYHY yIalTy jeTpe J0BOIH 0
IIUPO3€E U paKa jeTpe U €BEeHTYaJIHO CMPTH. PazymeM Ja je pu3uk o1 pa3BHjama
XernaTutuc b Beoma Manu ako HUCaM HOCHUJIAIl UJTH 3apakeH, aKo MOje JIeTe He
YYeCTBYj€ Y IPOMHUCKYUTETHOM CEKCY WM KOPUCTH IpOTy. Ja pasyMeM Jia oCcToju
aHTUOMOTHK 32 Jieuerme xenatutuca b u na Behnna oHUX Koju 100Hje ce OrmopasH.
Pazymem na Xenb Bakiuna caapxu camo cojeBe Xenb u Huje epukacan npotus XE
AL E ®,umuT.

Pazymem na Xenb BakiuHa numa cienehu HexxesbeHH e(heKaT U HeMOKEeJbHUX
peakmuja: uHAypalurja, epuTeM, OTOK, TOBUIIIEHA TEMIIEpaTypa, Ii1aBo00Jha,
BpTOIJIaBHIIA, 00T, CBpald, EIXHUMOCHUC, 3HOJCHE, MAIAKCAIOCT, APXTaBUIla, c1adbocT,
LPBEHUJIO, CBpal, XUIOTEH3H]ja, HAJIUK HAa TPUIT CAMIITOMH, O0JIECTH TOPHHUX
IMCajHUX, MyYHHHA, aHOPEKCHja, abIOMUHAIHU O0JI U rpueBe, moBpaharse,
OTICTHTIAIU]a, IPOJIUB, TUMbaaeHonaTHja, 001 WK YKOYCHOCT y MUITMhUMa H
3r11000BUMa, apTpajruja, Mujairuja, 601y nehuma, ocur, ypTukapuja, nerexmje,
MOCMIAHOCT, HECAaHUIIa, Pa3ApaKJbUBOCT, aruTalnja, aHapuiakca, aHTHOEAeM,
apTPUTHUC, TaXUKapuja / mannuraiuje, OpoHxocmnasam, abHOPMaJIHU TECTOBU
dbyHKIHje jeTpe, TUCTIENCHja, MUTPEeHA, CHHKOTIIA, ITape3a HeyporaTHja, XUIoTe3a,
napectxecuc, I nsben-bape cunapom, benosa nmapanusa, monpevyHn MHjeIUTHUC,
ONITUYKU HEYPUTHC, MYJITUILIA CKIIEPO3a, TPOMOOLIUTONIEHH]A , €KLIEM, Ty PILYPY,
XepIec 30CTep, EPUTEM HO/I03yM, JIONEIN]a, KOBYHKTUBUTHUC, KEPATUTHUC, BU3YECITHU
nopemehaju, BpTornaBuiia, 3yjame y yimmma, 001 y ymuma, u aucypua. Ctyauje caMmo
clie/ie manujenara 3a 4 1aHa mocjie BaKIMHaIHje.

Hajuenthe kopuctu Xenb BakmuHa caapu TUMEPOCall, HaKO peTaTUBHO HOBA
Bep3Hrja HE CaJlp>KU TUMEPOCATy M OTpaHUYCHA je 3a yoTpeOy y HOBOpOheHUYaaH.
Baknuna Takole campiku: amyMUHUjYM XHIPOKCHI, IIPOTEUHE KBacua , U ¢pochaTHe
Oadepe.

Wuunujanu JlaTa

BAPUYEJIA (OBUMJE BOT'UILE): Ja cam 61o o6aBeITeH 0 pU3UKy J1a MOje JieTe
pa3BHje OBYHje OOTHHE KOjU TIOTESHITNjATHO MOXKE J1a JOBEJIE 10 THEYMOHH]E,
CEKYH/IapHOM HJIM T€HEPaIN30BaHNX MH(EKINja KOKe, WIH, YKOJIHKO CE YIUIETY Y
TOKy TpynHohe, mopohajau nedekt kox 6ede. PasymeM na cy oBUje OOTHIBE yTIaBHOM
OeHHTrHa KOJ JIele, alli pe3yiITpa y 3HauajHIM 4acoBa M3TyOJbeHUX Ha MOCITY 3a
ponuresbe. OBUje OOTHEE KOJ OPACIUX CE YECTO HCII0JhaBA KA0 CHHAPOM, XPOHUIHO
u 601HO cTame. Takohe pasymeM Ja je 3apaza oBUHje OOTHUEE KaCHUjE Y KHUBOTY
MOJKe J1a TToBeha pH3HK 3a Xeprec CUMILIEKCa.

Hexespenu eexTr 1 HeXXeJbeHE peakiiyje 3a BaKIMHE OBUHMje OOTHIbE Cy: 3apa3a
OBUHje OOTHHHE U3 KUBE BaKIMHE (27%), 60JI ¥ IIPBEHIIIO HA JIMITY MECTa, OTOKA,
epuTeM, OCHII, CBPad, XeMaToM, HHypalja, YKOUCHOCT, TOPEHH PECITHPATOPHU
OoJecTH, Kammab, pa3apaxxJbHBOCT, HEPBO3a, yMOp, mopemeheH caH, MpojuB, TyOUTaK
areTura, nospahame, ynana yxa, nejieHa OCUIl / KOHTaKT OCHUII, MyYHUHA, OYH]y
xayoe, pxTaBuIia, TuMpaaeHoONaTHja, MHjaliTHja, JOKET PeCTUPATOPHOT 000JhEha,
r11aBo0oJsba, n30Mjama 3y0a, ManakcaaocT, 601 y CTOMaKy, IpYTH OCHUII, alleprujcKe
peaknmje, yKJbyqyjyhu OCHIT M KOUTHHIIE, YKOYEH BpaT, TOIIOTHOT ocura / Ocur o1
BpyhuHe u apTpanruja, exiem / cyBe Koxe / IepMaTuTuca, 3aTBop, cBpao,
MTHEYHOHUTHC 1 (eOpHITHIX HaraaruMa U Xj1aaHa /.



Bakuuna Bapuuese ce KyaTuBupa Ha henuje u3 aboprupane 6ede, Kkyntypa henmja
I'sunejckum npacuhuma . Canpku )KMBU BUPYC | TITyTamar, caxapose, pocdare,
npepal)eHn kenaTuH, HEOMHULIMH cepyM (eTyca Tenau.

WNuunujanu Jlata

BEPCKU PA3JI03U 3A OABUJAKBE BAKIIMHE

HAIITIA BEPCKA YBEEBEBHA KAXKY IA HE BAKHHMHUIIEMO HAIIIA JIELTA.
MapspuBa noTpara 3a HCTUHOM 0 6€30€THOCTH U AETOTBOPHOCTH BAKIIMHE OTKPHBA
J1a TIOCTOj€ MHOT€ CTyuje, MHQOPMHUCAHU U KBATM(PUKOBAHU CBEIOIM KOJU Cy HAIILIN
U y4e J]a 10CTOje 030MJbHU 37JPAaBCTBEHH PU3HIIM Ca BAKIIMHAIIH]OM.

Yak u jeCenat (Uman 732) pe 103 Konrpeca CAJ] , mo3Haty kao "CBeoOyxBaTHH a
3aKOH3/IPAaBCTBEHY UMyHH3aIM]jy aetera u3 1993", je ykazao Ha YMH-CHHUILIA J1a TIOCTOje
pusuny Ha BakuuHe. Cienehe peun ¢y u3 TOr WiaHa: HHPOPMATUBHU MaTEPHjaJId O
BaKLMHUCaWky Tpeba OUTH M0jeTHOCTaB/beHA , KAKO OM POIUTESbU MOTIIN pa3yMeTH
MPEeHOCTH U pu3uKe BakiuHa. CTora je mo3HaTo /1a CMO OUTYYUIIN JJaHe TIOPEIUMO
HaIlly JIeIly pU3KKa BakUWHaIMje. AKo O ypaauiau OWIIO IITO Mamke O]l OBOT OMIIO OU
HEOATOBOPHO U TPEITHO Kao XpUIThaHCKUM poauTesbuma. bubnuja nac yun na
MI0CTOj€ YHCTE M HEUUCTE KUBOTUILE U 1a Cy BoxXju Hapo1 He cMesia CTaBU CBOje
HeuucTe cTBapu y cBoja tena (Ileta MojcujeBa 14). Ocum Tora, bubnuja Hac yuu na
HECMEHO JEeCTH CBe IITO yMupe camo ox cebe; .. ([lonoBsrenu 3akoH 14:21) u cBe mro
je Meco ca

KUBOTOM, H IITO je KPB ToMe, BU He Tpebda jectu. ([Ipa MojcujeBa 9:4), BakiuHe cy
YECTO HANpaBJHEHH O, WIIM Y OpraHuma, deryca , jaja , i Apyrux HEUUCTUX
cTBOpema. [Iporiec kpenpama BaKIIMHY 4€CTO U3a31UBa CTBOPEHA APYTHX
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6uha xoju ymMupy y ToMm mpotiecy (Tj. CMpT cama o cedbu). MHOTe BakIIMHE caapKe
KpB obostenux xuBoTHbA. [1ITa? 3ap He 3HATe Aa je Bamie Teno xpaMm Jlyxa Crerora
KOju je y BaMa, Kora umate of bora, a Bu HUCTe caMu. Jep cy Kymuiiu 1o [EeHH: 3aTO
cnaBumo bora y BameMm Temny, 'y TBOM yxy, kKoju ¢y boxja (Kopunrujanu 6:19,20).
Crora je mo3HATO 2 CMO OJJTYYUJIH J1a HE BaKIIMHUPAMO HaIly JIely, Kako He Ou
MIPEKPIIMIIH OBe 3aBeTe Oubnuje bubnuja Hac yun 1a He Tpeba ga HAIITETUMO H
MOTpeNrMo HamieM Kominuju komimuja (Pumrpanuma 13:10: [lejmce 2:8). Harma
OJUTyKa J1a 0JJ0MjeMO BaKIIMHAIIM]Y HE IITETH WM MPETH OIMIKIbera. AKO Cy BaKIIMHE
3ancTa euKacHe OHJIa BAaKIIMHUCAHU cycean Hehe OUTH y OMTAaCHOCTH O/ HEKOra KO ce
HUje BakiuHKcano. Ctora je mo3HaTo aa Hama ozutyka JIA HE na He BakumHuIIIEMO
Iy He YyrpokaBa WU moBpelyje OmmKmbera 1 Halller KOMIIH]Y , TaKo Ja Halll
KOMIIIHja HeCMe HUKAJI J1a Ha CIUTy BaKI[MHUIIE HAITy jJey. bubnuja Hac yuu na cy
nena nap ox bora ponuressuma (Ilcanam 127:3) u nasbe yuu poauTesbu (HE ApKaBY)
na ce opuny o noopoourt nerera (IlpBa Tumorejy 5:8). bubnuja Hac Takohe yuu na je
OuI0 BpeMeHa y UCTOPHjU KaJa 371 BIACTH U BIAJAWHU PAIHUI CY TOKYIIAINA CUIIOM,
3aCTpallnBamkbEeM, 3HAMETHYTH 3aKOH Ha IITETy Hapoa W YHUIITUTH boxujy nemy
(M3nazak cam u 2 u Marej 2). Crora je mo3HaTo J1a CMO OATYYWIH Ja YYUHUMO borom
JaHe AY>KHOCT M OJrOBOPHOCT Ja 3amtutuMo U onopanumo HAIly JIELyE O/
BIJIO KAKBE cuine wnu nojeiMHIM KOjU JKeJie Ha CUITY Jia Hally eIy U3JI0kKe
pu3MKa BakiuHanyje bubmimja Hac yun 1a Kaja 4oBe4jHu 3aKOH MPOTUBpeun boxxjum
3akoHuMa, tberos HaponMopa aa nomryje bora Hax yoBekom. A Iletap u anmoctonu
onrosapajyhu peue, ""Mu Mmopamo ga ce mokopasajy bory Hero seyauma." (dena 5:29)
IToctoju mHOTO Cyncke mpakce y OMOIMjH KOjU MOJIpKaBajy OBY MO3ULHU]Y, KAO LITO
cy Hanuno (danuen npotus Hapuja 6) u llanpay , Memak u AGei-nipero npoTus



Hab6yxononocopose ([Januen 3:13). IllTo ce Tuue 6e30enHocTH aere, ooe Xedpejcke
babuie (1 MojcujeBa) u poautesba o Mojcujy (Exomyc 2) onbumnu cy na momryjy
3aKOH YOBEKa Jia CTaBe JieTe y omacHocT. Bepom Mojcuje, kax je pohen, 6uo je
CaKpHBEH 3a TPU Mecella 0J1 CTPaHE BErOBUX POAMTEIHA, jJEP Cy BUAEIH J1a j€ JIETO
JIeTe, jep OHU HHUCY O YIUIAIIeH! KpajbeBUM enuKToM . (Xeopejcku 11: 23) Crora
j€ mo3HaTo Ja CBaka MOJIMTHKA, EIUKT WK JbYICKH 3aKOH KOjU Hanaxe aa Jlema
Mopajy OMTH BaKIIMHHCAHU, MOpaMo Tipe nociymaTti boxjer 3akoHa mpe JbyJICKOM, U
Kao 1 MojcujeBr poauTesbl B MU heMo To yYuHUTH 0e3 cTpaxa. bubnuja yuu na je
Boxxju Hapon Tpeba ga OyJe CKpoMaH, MUPHHU U MOXKETIH MUPHOM U THXOM KHBOTY (ja
Tumotxu2: 2) u na ypajae cBe mTo MOTY 1a Oyay y MuUpy ca apyruma. Ako je moryhe,
KOJIMKO TO 3aBHCH O]1 Bac, fa Oye Mup ca cBUM Jbynuma. (Pumibanuma 12: 18)
Melhytum, bubnuja takohe yuu ga ako u kaaa Heko (ykJbyuyjyhu BnaguHe Oupokpare
y 21. BeKy) NOKyIIIaBa Ja Hay 1 Ha HeYHje JeTe WIK WIaHOBUMA IOPOAUIIE, MOpa
aJICKBaTHO OJITOBOPUTH. Y ciyuajy Oubnujcke nmpuue o ABpamoBor Hehaka, JIoT u
KOjer Cy OTeJH KpaJbeBU Jby 1M, OMJIe Cy BEOMa TELIKE IMOCIIEANIIE TIpeMa UCTUX
(IToctame 14 u Pumsbann 15:4)

Crora je mo3HaTo Ja *enumo Aa 0yJeMo y MUpy ca OHUMa KOjU MOTY J1a ce ocehajy
WM Mucie apyraddje Hero mrto mu mucinmo o BAKIIMHAIINIUN , u 360t Tora cmMo
MU IIOHU3HO 00jaCHUIIN U300p KOjU CMO HMOCTHUIIIH. AJIM HEK ce 3Ha J1a OUJI0 KO
MOKYIIa AUPEKTHO WU UHIAWPEKTHO HAa CHITy BaKLIMHUCATH HalTy JEIy WIH
MOKYIIATH X OTETH O] TOPOAMIIE OHJA CBAKU 4jiaH rmopouiie he na 6panu Ty
neiy(masure).

IToHNM3HO U MUPHO JOCTaBJBEHO , Ca MOCIYIIHOCTH U ToBepewYy y bora u jyneo-
xpumhanckoj bubmuju.

IToTnucanu:

Hartywm:




